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安庆师范大学教育实习质量标准 

教学环节 要  素 质   量   标   准 

实习准备 

实习材料 

根据专业培养方案和教育实习规程的要求，制定符合师范专业培养目

标的实习大纲和实习计划，实习计划科学合理、针对性好、操作性强；

教师教育学院协同有关二级学院联系好实习学校，配备好带队教师和

指导教师。 

校内试教 
合理编排试讲试教小组，安排指导教师，严把试讲试教关，完成试讲

试教环节成绩评定工作。 

实习动员 
召开实习动员大会，使指导教师明确指导职责，学生明确实习任务、

目标、要求和安全等相关注意事项。 

实习方式 

实习方式采取顶岗支教、顶岗实习和定点实习。顶岗支教和顶岗实习

两种方式在学生本人申请并经所在学院同意后，由教师教育学院统一

安排；不参加顶岗支教和顶岗实习的师范生必须参加定点实习，由教

师教育学院协同师范生所在二级学院统一安排。 

实习手册 实习手册内容详实，对学生实习有很好的引导和规范作用。 

实习指导 

指导准备 
带队教师提前到实习学校了解实习学校、班级的情况，掌握实习学校

教学进度，做好实习前准备工作。 

带队指导 

带队教师全程负责学生的实习活动，加强指导，严格要求，关心实习

学生的思想和生活，帮助学生根据教师职业道德要求开展实习工作，

安全开展实习活动；坚持听完每位实习生的一堂课，并组织评课。 

实习指导 

实习指导教师（实习学校）帮助每一位实习生制定出符合实习要求的

实习计划，并在实习过程中根据学生的实习情况提出具体的指导意见，

完成实习阶段成绩评定工作；要保持联系，定期掌握实习情况，加强

指导。 

实习巡视 
分片区组织实习巡视和检查小组，深入实习学校，检查实习情况，协

调解决实习中出现的各类问题，保证实习工作顺利进行。 

学生实习 

实习纪律 

尊重实习单位指导教师，虚心听取指导教师的意见，严格按照实习方

案开展实习工作。遵守教师职业道德和有关法律、法规，热爱学生，

团结互助；严守实习纪律和实习单位的规章制度，不得擅离实习岗位，

定期汇报实习进展情况。 

课堂教学 

认真备课，教案完整、规范，并得到指导教师的认可；施教符合教学

要求；教学目标明确，讲课具有条理，有明确的重点、难点；教学方

法得当，富有启发性，合理运用现代教育技术；认真进行课外辅导；

批改作业正确、及时，实现预定的教学目标。 
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教学环节 要  素 质   量   标   准 

学生实习 

班主任工作 

认真制定班主任实习计划，并得到实习单位班主任认可；熟悉实习班

级情况，把握班级特点；在实习班级原班主任指导下至少独立进行一

次班集体组织活动，能够根据素质教育原则开展班级教育活动。 

教育科研 
积极开展教育调查和教学研究等教育科研活动，每位实习生要独立撰

写一篇教育调查报告或教学研究论文。 

实习总结 

实习小结 

实习结束时，实习生完成自我小结，并在实习小组中进行交流；实习

结束后，实习指导教师均提交书面实习总结，对实习成效和存在问题

进行总结，交所在二级学院；学院汇总后形成书面总结交教师教育学

院。 

实习验收 开展实习验收，采取授课、说课等形式检验实习效果。 

成绩评定 
相关二级学院实习领导组根据师范生实习前试讲试教成绩、实习学校

意见和实习验收情况记录综合评定教育实习成绩。 

实习评优 
实习结束后召开实习总结会，进行典型经验交流，评选并表彰优秀实

习生。 
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